Yaourt pochette surprise

Vaourt pochette-surprise
@ 4 yaourts crémeux =180 g de billes de
chocolat (type Smarties) &1 100 g de fruits
secs = 100 g de miiesli i1 2 ¢. a soupe de
sucre (ou de miel, ou de sirop d'agave).

Battez énergiquement les yaourts avec

le sucre et répartissez-les dans des verrines.
Mélangez les billes de chocolat, les

fruits secs et le muiesli. Répartissez-les sur
chaque verrine et réservez au réfrigerateur
jusqu’au moment de déguster.
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