Délice au pain d’épices
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6 pommes ¢ 3 tranches de pain
d’épices ¢ 6 c. a soupe de miel
liquide.

Préchauffez le four a 180 °C. Toas-
tez le pain d’épices, mixez-le. Cou-
pez un chapeau aux pommes, évidez-
les. Placez-les dans un plat allant au
four. Remplissez-les de pain d’épices
émietté, repositionnez les chapeaux.
Arrosez de miel et enfournez pour en-
viron 45 mn (versez un peu d’eau dans
le fond du plat si nécessaire).
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